
Activités 2026/2027

ZUMBA & HII Mardi 19h00-20h30

Les samedis après-midiCYCLO-PROMENADE

le lundi de 18h30 à 21h Atelier Théâtre

Mercredi de 17h45 à 19h30

PILATES
Lundi de 16h30 à 18h00

(2 cours de 45mn durant l’année scolaire)

(2 cours de 45mn durant l’année scolaire)

www.allc.fr
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